STANOWISKO ZAKEADU HIGIENY KOMUNALNEJ
W SPRAWIE ZANIECZYSZCZENIA POWIETRZA
W POMIESZCZENIACH PRZEZNACZONYCH NA POBYT LUDZ|
PREPARATAMI , XYLAMIT”

Wsréd  ra@nych  przyczyn  chemicznego  zanieczyszczenia  poveietrav
pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi pagpao nazwie ,Xylamit” do
konserwacji drewna zajmaujszczegdllne miejsce. Mimo obawijacego od lat zakazu ich
stosowania w budownictwie, do Stacji Sanitarno-Epdlogicznych, jak i do Zaktadu nadal
wpltywaja co jaké czas skargi mieszkadbw na panuicy w ich mieszkaniach bardzo
uciazliwy, intensywny, chemiczny zapach, spowodowany epizaniem sktadnikéw
powyzszych preparatow z zaimpregnowanych nimi przeddégnentow konstrukcyjnych do
powietrza pomieszcaemieszkalnych.

Mianem ,Xylamitu” okrglano grug olejowych srodkéw na bazie chlorofenoli,
przeznaczonych do konserwacji drewna, stosowangelspechnie na przetomie lat 60-tych i
70-tych, kiedy nie przeprowadzano oceny toksyéznomateriatbw budowlanych.
Podstawowym ich skladnikiem byt techniczny pentagtfienol, zawieraty one tak
tricholorofenole i chloronaftalen. Pentachlorofenest srodkiem biobdjczym o diej sile
dziatania, charakteryzagym sk przy tym znaczy trwalcscia w Ssrodowisku oraz
odznaczajcym sk silnym i trwatym zapachem. Ze wzglu na znaczpskuteczné dziatania
biobdjczego oraz stosunkowo tatwe jego pozyskiwamiewarunkach przemystowych
nastpito szybkie rozpowszechnienie jego stosowania jalarka dezynfekcyjnego oraz
stuzacego do ochrony drewna i wyrobéw drewnopochodnydbhodzit on za bardzo
skutecznie zabezpiecaay drewno i z tego powodu byt szeroko wykorzystywaw
budownictwie, w tym midzy innymi do impregnacji ptyt pihiowych porowatych
stosowanych w celu izolacji termicznej i akustygamerzegrodach budowlanych budynkow
mieszkalnych. Mimo, 2z byly one przykryte nakladanymi warstwami budowiany
pentachlorofenol przenikat z zabezpieczonych ninrobgw do powietrza pomieszaze
powodupjc utrzymywanie s w nich wybitnie ucizliwego, chemicznego zapachu.

Pentachlorofenol odznacza fioza tym wiaciwosciami toksycznymi, przewagzapc
pod tym wzgédem fenol. Ich skutki dotyazjednak przede wszystkim osob, ktére z racji
wykonywanej pracy nafane § na wysokie stzenia tej substancji we wdychanym

powietrzu, wielokrotnie przewgzapce wartdci sigzen, odnotowywane w mieszkaniach, w



ktorych zastosowano elementy zaimpregnowane , Xytemmii. U oséb takich odnotowywano
przede wszystkim podiaienie spojowek i btorluzowych gérnych drog oddechowych,
zmiany skorne, w tym o typiegpherzycy pemphigus) i pokrzywki, zaburzenia widzenia — te
ostatnie gtobwnie w wyniku przebytego ostrego zasrudNiekiedy stwierdzano tak
nieprawidtowe wyniki bada biochemicznychswiadczce o uszkodzeniu atroby i nerek
oraz nieprawidtowgci, wskazugce na zaburzenia uktadu immunologicznego. Analizawa
czestas¢ wystpowania u 0s6b zawodowo nasaych na pentachlorofenol zmian w uktadzie
krwiotworczym, w tym zwlaszcza przypadkow anemiagiycznej i biataczki, a tak
nowotworéw ukfadu chionnego, nie potwierdgaj jednak jednoznacznie zyzku
przyczynowego. W badaniach eksperymentalnych naerzstach wykazano dziatanie
rakotworcze pentachlorofenolu, dotychczas jednakputwierdzono takich wéaiwosci tej
substancji w odniesieniu do ludzi (grupa 2B wg IARC

Panuje zgodna opiniae w przypadku oséb, u ktérych naeaie na pentachlorofenol
nie wynika z pracy zawodowej, a jedynie z zaniezggsnia powietrza w pomieszczeniach
mieszkalnych z racji zastosowania materiatbw budoywth impregnowanych tym
preparatem, nagistwa zdrowotne majzdecydowanie tagodniejszy charakter i ograniczaj
si¢ do podranienia btonsluzowych oczu, jamy nosowej i gardta. uproblem stanowi
jednak ucizliwos¢ zapachowa, zwrana z przenikaniem pentachlorofenolu do powietrza
pomieszcza.

Pentachlorofenol stosowany w preparacie ,Xylamatkg produkt techniczny zawiera
takze inne chlorofenole oraz powste¢ w sposob niezamierzony w trakcie jego wytwaizani
wysoce szkodliwe dla zdrowia polichlorowane bifenypodobne zwdzki chloroorganiczne.
Ich niewielkie ilgci byty obecne w preparacie jako jego zanieczyszezedodatkowo
zwickszapc jego toksyczn@. Te same groe substancje powssaprzy produkcji wielu
innych preparatéw, a ta& podczas spalania odpadéw, m. in. odpadow komycrtaloraz
odpadow zawieragych polichlorek winylu.

Pod koniec lat 60-tych i we wczesnych latach 7®tyc Polsce w tygscach nowo
budowanych mieszkaw budynkach wielokondygnacyjnych zastosowano pigiigniowe
zabezpieczane preparatem ,Xylamit” w celu izolaustycznej pomieszcae W efekcie
masowo zgtaszanych skarg lokatorow nalisry zapach oraz obaw o napstwa zdrowotne
wieloletniej ekspozycji konieczne okazatog sprzeprowadzanie w nich kosztownych
remontow, polegafych na catkowitym usuetiu elementow zaimpregnowanych
wspomnianym preparatem i warstw stylkajch seé z nimi, wietrzeniu pomieszcaealo zaniku

charakterystycznego zapachu i ukladaniu nowych twatsudowlanych, wykonanych z



bezpiecznych materiatdw. Koszty tych prac remontdwya podstawie uchwaty Rady
Ministrow z dnia 8 pzdziernika 1984 r. (137/84) pokrywane byly przez imidpastwa.
Stosowanie preparatow ,Xylamit” w budownictwie wenatrzu pomieszcze zostato
zakazane pod koniec lat 70-tych, a w roku 1982 zzgpano produkcji najegciej
stosowanych rodzajow tego wyrobu.

Zgodnie z zargdzeniem Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dtia marca 1996
r., (Monitor Polski nr 19, poz. 231) w sprawie depczalnych stzen i naktzen czynnikdw
szkodliwych dla zdrowia, wydzielanych przez matgribudowlane, urgdzenia i elementy
wyposaenia w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyti, ludedopuszczalne jest
stosowanie wewgtrz budynkoéw materiatow zawiergych chlorofenole. Jednoczree w
mysl powyzszych regulacji stenie chlorofenoli (bez pentachlorofenolu) w powaatr
pomieszczé przeznaczonych na pobyt ludzi nie powinno przetaacl5 pg/m® w
pomieszczeniach kategorii A i 2Qg/m® w pomieszczeniach kategorii B. Dla
pentachlorofenolu analogiczne watb wynosz, 5 pg/m® i 10 pg/m®. Tym niemniej,
materialy zaimpregnowane omawianymi preparatami anogdziatyw& szkodliwie i
emitowa dokuczliwy, chemiczny zapach nawet po uptywie kdkieseciu lat i wchz
jeszcze zdarzajsie mieszkania, wymagage usunicia zabezpieczonych w ten sposéb w
przeszidéci elementéw. Odnotowywane sakze przypadki, w ktérych ptyty zaimpregnowane
~Xylamitem”, przykryte warstwami innych materiatétwudowlanych, przez szereg lat nie
powodowaly znacxego zanieczyszczenia powietrza w pomieszczenidetv. (efekt
zakopertowania), natomiast pojawiale sino w razie rozszczelnienia warstw podtogowych
lub w trakcie ich renowacji.

Ogodlnie bionc, Zaktad stoi na stanowiskuze nawet jéli wartosci stzenia
pentachlorofenolu w powietrzu pomieszézge przekraczajpoziomu dopuszczalnego, sam
intensywny, charakterystyczny zapach jest powodem pmtzeprowadzenia remontu
pofaczonego z usuetiem zaimpregnowanych ,Xylamitem” materiatdw. Nalestanowczo

podkrsli¢, ze prawidtowo przeprowadzony remont powinien obej@ow

-catkowite usurgcie wszelkich elementow konstrukcyjnych, do ktoryzhbezpieczenia
zastosowano ,Xylamit”, jak réwniewarstw stykajcych sé¢ z nimi. Oznacza to na ogét
koniecznd¢ usungcia wszelkich warstw budowlanych do ptyty stropowej;

-staranne wietrzenie mieszkania do catkowitegokzaoharakterystycznego zapachu.
Dopiero po tym etapie nmioa przysipi¢c do ukladania nowych warstw budowlanych,

wykonanych z bezpiecznych materiatow.



Nalezy takze zwréct uwag na fakt, ze usuwane elementy konstrukcyjne
zabezpieczone swego czasu preparatami ,Xylamit” dgywiekiedy wykorzystywane do
ogrzewania budynkéw i spalane w piecach. gmsvania takiego naty si¢ kategorycznie
wystrzegé, gdyz uwalniapce s¢ wtedy substancje toksyczne mogshgat w powietrzu

pomieszcze bardzo wysokie gkenia.
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